
GRAFOMOTRICIDAD  NÚMEROS  1 ,2  y  3 

Con diferentes técnicas plásticas vamos a afianzar el 

concepto, la cantidad y la grafía  de los números 1, 2 y 3. 

 

Rellenar el interior del número 1 con plastilina, estírala muy bien para no 

dejar huecos blancos, utiliza el dedo índice y procura que sea una capa 

fina. Puedes probar con bolitas pequeñas y poco a poco ir estirándolas, 

sujeta con tu otra mano muy bien el folio para que no se arrugue. 

 

 

 

El uno es un soldado con una gran nariz 

es alto y muy delgado y siempre hace ¡achíssss!. 

Si quieres escribirlo empieza por la nariz 

Sube la nariz y baaaaaja el cuerpo largo. 

 



 

 

Une los puntitos del número 1 siguiendo la dirección correcta con lapicero 

y después repasa con rotuladores de colores. En el recuadro inferior 

dibuja un objeto. 

 

 

 

 



 

Colorea con pincel o  con pintura de dedos el interior del número 2 y 

colorea los animales con ceras de colores. 

 

 

 



 

Colorea, pega bolitas o gomets (pegatinas) y repasa con lapicero y 

rotulador el número 2. 

 

 

 

. 

 

 

El dos es un patito que está tomando el sol 

quiere refrescarse y se pega un chapuzón. 

Si quieres escribirlo presta atención: la cabeza redondita 

baja a la esquinita ,va hacia un lado y se acabó. 

 

 



Recorta papelitos de revista o periódico y pégalos con pegamento de 

barra para  rellenar el número 3. 

 

El tres es una serpiente que no para de bailar 

tiene dos barrigas gordas porque come sin parar 

y ahora tú , muy despacito, las tienes que dibujar. 

 

 



Rellena el interior del número 3 puntenando con rotuladores de 

diferentes colores y colorea las flores con pinturas de cera. 

 

Repasa el número 3 siguiendo la direccionalidad correcta y colorea globos. 
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