
Manualidades para niños de 3 a 5 años 

fáciles y divertidas 

MANUALIDADES CON CARTÓN DE HUEVO 

Utiliza los cartones de huevos para dar forma a infinidad de animalitos, como el 

ciempiés o el pollito que te compartimos. Incluso te pueden servir también para hacer 

máscaras tan chulas como la de la foto. Es un material blando muy manejable, que se 

corta muy bien y que es muy fácil de pintar. Para darle un acabado más realista u 

original, siempre puedes pegar al cartón piezas de otros materiales con un poco de cola. 

 



 

MANUALIDADES CON PALITOS DE HELADO PARA NIÑOS 

¡Los palitos de helado dan mucho juego! Con ellos, los niños pueden hacer muy 

fácilmente con palitos de helado, como te mostramos en el siguiente videotutorial. O 

una serpiente, dejando que decoren cada palito de colores diferentes y colocando un 

poco de velcro en cada extremo. De esta forma, podrán formar una serpiente tan larga 

como quieran. Otra opción es hacer un puzzle juntando varios palitos y haciendo un 

dibujo que cubra todos ellos… ¡Se divertirán mucho intentando formar el dibujo de 

nuevo! 



 



 

MANUALIDADES CON PLATOS DE PLÁSTICO PARA NIÑOS 

Si tienes niños pequeños seguro que has celebrado algún cumpleaños con niños en 

casa… Puedes utilizar los platos desechables que te sobraron para hacer manualidades 

para niños fáciles y divertidas, como las que te compartimos a continuación. 

Decora platos pintándolos de colores, añade un poco de cartulina y… ¡ya tienes unos 

peces superdivertidos! Con un poco de lana de colores también puedes hacer un sol 

animado… ¿Qué te parece? 



 

 



MANUALIDADES CON VASOS DE PLÁSTICO PARA NIÑOS, FÁCILES Y 

RÁPIDAS 

Con los vasos puedes hacer lo mismo que con los platos. Recíclalos junto con los más 

pequeños, concienciándolos a la vez de lo importante que es cuidar al planeta. Con ellos 

podéis hacer serpientes, flores, medusas o cualquier cosa que se os ocurra… ¡el límite lo 

pone vuestra imaginación! 

 

 

CÓMO HACER PLASTILINA CASERA PARA NIÑOS 

A mí la plastilina era una de las cosas que más me gustaba cuando era pequeña, ¡me lo 

pasaba genial jugando con ella! Para conseguirla, no tienes por qué comprarla, existen 



opciones para hacer plastilina casera para que los niños jueguen. Es más, puedes 

hacerles partícipes del proceso, así se divertirán todavía más. Echa un vistazo al 

siguiente tutorial para aprender.  

https://youtu.be/unVYrZ3FlG0 

 

MANUALIDADES CON PAJITAS PARA NIÑOS 

¡Las pajitas de plástico son un clásico! ¿Alguna vez has hecho pulseras con trocitos de 

pajitas de plástico, por ejemplo? Aunque, como esta publicación va dirigida a entretener 

a los más pequeños de la casa, puedes hacer algo más sencillo. Puedes enseñarles a 

pintar con una pajita introduciendo en uno de sus extremos un poco de pintura líquida y 

haciendo que soplen despacito para expandir la pintura y crear figuras como estas… 

¡Superoriginal! 

 

MANUALIDADES CON GLOBOS DE COLORES PARA NIÑOS 

¡Los globos son muy versátiles! Con ellos, los más pequeños pueden hacer tirachinas, 

pelotas con las que fomentar los estímulos sensoriales… ¡y muchas cosas más! Además, 

con los globos se distraerán enseguida, pudiendo pintarlos con rotulador; llenarlos de 

algodón y hacer ovejitas o nubes; pegar papel de seda y hacer medusas… ¡Lo que se te 

ocurra! 

https://youtu.be/unVYrZ3FlG0


 

MANUALIDADES CON ROLLOS DE PAPEL HIGIÉNICO PARA NIÑOS 

¡El ejemplo de la siguiente foto me encanta! A mí, de pequeña, me fascinaba plantar 

legumbres en un envase de yogur. Al mismo tiempo, disfrutaba mucho cuando mis 

padres vaciaban huevos y dejaban que los pintara… ¡Y esta manualidad lo tiene todo! 

Enseña a los peques como se vacía un huevo, deja que pinten una carita en ellos y 

enséñales a plantar alguna semilla y a ver cómo crece la planta cada día. Además, 

muéstrales cómo pueden reciclar un rollo de papel higiénico y no tirarlo a la basura, 

pintando el cuerpo del personaje al que tendrán que cuidar 



 

MANUALIDADES CON PIEDRAS 

Pintar piedras es otra actividad que no pasa de moda. Antes de que los niños las 

manipulen, recuerda lavarlas bien. � Despúes, ya pueden divertirse muchísimo 

decorándolas y creando pequeños personajes como estos, unos divertidos monstruos de 

los colores. Luego pueden pegar unos ojitos de plástico como los de la foto. 



 

 

MANUALIDADES CON ENVASES 

¡Jugar a los bolos es superentretenido! Y puedes hacer los tuyos propios en casa… Los 

niños jugarán con ellos un montón. En el siguiente tutorial, te mostramos cómo hacerlos 

de forma fácil y divertida, decorando envases de plástico de yogur líquido con pelotas 

de pimpón… ¡Veréis qué chulo! 



https://youtu.be/EWO8C0IgGkQ 

 

MANUALIDADES CON LIMPIAPIPAS PARA NIÑOS 

¿Has oído hablar de los limpiapipas? ¡Seguro que sí! Son unos materiales muy 

versátiles para hacer manualidades… Son flexibles y fácilmente cortables, por lo que te 

permitirán hacer mil figuras y accesorios… ¡Deja que tu imaginación y la de los más 

pequeños vuele! 

 

https://youtu.be/EWO8C0IgGkQ
https://www.handfie.com/manualidades-con-limpiapipas-para-ninos-13-ideas-faciles/024871/


 

MANUALIDADES CON CUBIERTOS DE PLÁSTICO PARA NIÑOS 

Si todavía no tienes claro que hacer manualidades para los más pequeños es muy 

sencillo, mira esta última idea. Dale un tenedor de plástico, una cartulina y un poco de 

pintura, y deja que pinten como si tuvieran un pincel… Les encantará descubrir otras 

formas de pintar y, sobre todo, estarás fomentando su creatividad. 
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